
 

CALENDRIER DES FORMATIONS 2023 
 

Date  Lieu   Formation ou événement  Enseignants 
 

 

JANVIER 2023       
Sa 14 - Di 15  Les Gonds 17  Touch for Health 4    V. BLANCHIET 
Sa 21 – Di 22 Les Gonds 17  Voie de l’Intégration Essentielle 3  S & F. KERNILIS  
Sa 21-Di 22  Noirmoutier 85 Voie de l’Intégration Essentielle 0  Ch. BÉNÉTEAU 
Sa 28 – Di 29 Les Gonds 17  Lithokinésiologie 1    Nathalie REVAUD
   

 
FEVRIER 2023 
Sa 11-Di 12  Les Gonds 17  Organisation Optimale (Brain-Gym 3) M.C. SIROT  
Sa 11-Di 12  Noirmoutier 85 Voie de l’Intégration Essentielle 1  Ch. BÉNÉTEAU 
Sa 18 – Di 19  Les Gonds 17  Touch for Health 5    V. BLANCHIET 
Sa 25 – Di 26 Les Gonds 17  Voie de l’Intégration Essentielle  4   S & F. KERNILIS  
 
 
MARS 2023 
 

Sa 11-Di 12  Noirmoutier 85 Voie de l’Intégration Essentielle 2  Ch. BÉNÉTEAU 
Sa 11-Di 12  Les Gonds 17  Prêt à apprendre avec les réflexes  M.Christine SIROT 
Sa 18-Di 19  Les Gonds 17  Touch for Health 6 – Les Métaphores V. BLANCHIET  
Sa 25-Di 26  Les Gonds 17  Voie de l’Intégration Essentielle  5  S & F. KERNILIS  
Me 29-Ven 31 Noirmoutier 85 Astro-Kinésio 1    Ch. BÉNÉTEAU 
 

 
AVRIL 2023 
 
Sa 15-DI 16  Noirmoutier 85 Voie de l’Intégration Essentielle 3  Ch. BÉNÉTEAU  
Sa 29 – Di 30 Les Gonds 17  Voie de l’Intégration Essentielle  6  S & F. KERNILIS  
 
 
MAI 2023 
Me 3-Ven 5  Noirmoutier 85 Astro-Kinésio 2    Ch. BÉNÉTEAU 
Sa 6 – Di 7  Les Gonds 17  Lithokinésiologie 2ème niveau   Maryze MITAUX 
Sa 13-Di 14  Noirmoutier 85 Voie de l’Intégration Essentielle 4  Ch. BÉNÉTEAU  
Sa 20 - Di 21  Les Gonds 17  Voie de l’Intégration Essentielle 7  S & F. KERNILIS  
Sa 27-Di 28  Les Gonds 17  Voie de l’Intégration Essentielle 8  S & F. KERNILIS  
 
JUIN 2023 
Sa 3-Di 4  Noirmoutier 85 Anatomie-Physiologie 1   Isabelle ÉMERY 
Sa 10-Di 11  Noirmoutier 85 Voie de l’Intégration Essentielle 5  Ch. BÉNÉTEAU  
Sa 17-Di 18  Les Gonds 17  Voie de l’Intégration Essentielle 9  S & F. KERNILIS  
Sa 24- Ma 27 …………….  VALIDATION PROFESSIONNELLE Collégiale Enseignants 

 
 

JUILLET 2023  
Ven 30/06 au 2/07 Orléans  Voie de l’Intégration Essentielle 10  S &F.KERNILIS  
Sa 8 – Di 9  Noirmoutier 85 Voie de l’Intégration Essentielle 6  Ch. BÉNÉTEAU 
Ven 14-Di 16 Les Gonds  Voie de l’Intégration Essentielle 10  S &F.KERNILIS  

 
Mis à jour le 15/01//23 

En surligné bleu : stages de début de cycle, pré-requis pour accéder à la suite de ce cycle.   En surligné jaune : nouveauté 
  

Pour tous renseignements et pour avoir le programme descriptif détaillé : 
Tél : 06 80 70 61 20 -  Courriel : serge.kernilis@orange.fr 
et sur le site : www.kinesiologie-transpersonnelle.fr 

Prix des stages : 110€ par jour, soit 220€ le week-end (TVA incluse) 
 

Possibilité d’étalement du règlement – Hébergement de dépannage possible sur demande 
Membre d’une association agréée par l’administration fiscale - Paiement par chèque accepté - N° SIRENE : 402 764 658 

 

* Merci de ne pas jeter sur la voie publique * 



 

 
 

 
  

CALENDRIER DES FORMATIONS 2023 

Sur Noirmoutier (85) 
 

Date  Lieu   Formation ou événement  Enseignants 
 
 

SEPTEMBRE 2023 
Sa 2-Di 3  Noirmoutier 85 Voie de l’Intégration Essentielle 7  Christine BÉNÉTEAU 
Sa 9-Di 10   Noirmoutier 85 Anatomie-Physiologie 2   Isabelle ÉMERY 
Sa 30-Di 1er octobre Noirmoutier 85 Touch for Health 1    Véronique BLANCHIET
      
 
OCTOBRE 2023 
Sa 7 -Di 8  Noirmoutier 85 Voie de l’Intégration Essentielle 8  Christine BÉNÉTEAU 
Je 12-Di 15   Noirmoutier 85 Brain-Gym 1 & 2    M.Christine SIROT  

 
 
NOVEMBRE 2023 
Sa 4 – Di 5  Noirmoutier 85 Touch for Health 2    Véronique BLANCHIET 
Sa 18 - Di 19  Noirmoutier 85 Voie de l’Intégration Essentielle 9  Christine BÉNÉTEAU 
 
DECEMBRE 2023 
 

Sa 2-Di 3  Noirmoutier 85 Touch for Health 3    Véronique BLANCHIET 
Me 13-Jeu 14  Noirmoutier 85 Touch for Health 4    Véronique BLANCHIET 
Ven 15 au Di 17 Noirmoutier 85 Voie de l’Intégration Essentielle 10  S. et F KERNILIS 

  
Mis à jour le 15/01//23 

 
En surligné bleu : stages de début de cycle, pré-requis pour accéder à la suite de ce cycle.       

  

Pour tous renseignements et pour avoir le programme descriptif détaillé : 

Tél : 06 65 21 23 97 -  Courriel : kinesio.beneteau@orange.fr 
et sur le site : 

https://www.kinesio-beneteau.com/  
 

 

 
 
 

Prix des stages : 110€ par jour, soit 220€ le week-end (TVA incluse) 
 

Possibilité d’étalement du règlement – Hébergement de dépannage possible sur demande 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* Merci de ne pas jeter sur la voie publique * 
 


